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 Procedura postępowania w przypadku choroby dzieci  

➢ Cel procedury 

Zapewnienie szybkiego i właściwego reagowania personelu w sytuacji podejrzenia choroby dziecka. 

➢ Zakres stosowania 

Procedura obowiązuje cały personel żłobka.  

➢ Sposób postępowania 

 

1. Uważna obserwacja dzieci 

Personel ma obowiązek monitorowania dzieci pod kątem objawów mogących wskazywać na chorobę, takich jak: 

• gorączka, podwyższona temperatura (37,5st.); 

• wysypka, zaczerwienienie skóry; 

• kaszel, katar, trudności w oddychaniu; 

• wymioty, biegunka; 

• bóle (np. głowy, brzucha), drażliwość; 

• osłabienie, apatia, senność; 

• reakcja alergiczna lub odczyn po ukąszeniu owada. 

2. Działania w przypadku zauważenia niepokojących objawów: 

• w miarę możliwości odizoluj dziecko od grupy, zapewniając jednocześnie komfort i opiekę; 

• dokonaj pomiaru temperatury termometrem bezdotykowym zgodnie z instrukcją; 

• natychmiast poinformuj dyrektora lub osobę przez niego upoważnioną; 

• dyrektor lub osoba upoważniona informuje rodzica o konieczności odbioru dziecka; 

• w razie potrzeby wezwij pomoc medyczną; 

• zapewnij dziecku spokój i komfort do czasu odbioru przez rodzica lub przyjazdu pomocy medycznej. 

3.  Dokumentowanie zdarzenia: 

• każdy przypadek podejrzenia choroby opisz w notatce wraz z opisem objawów, podjętych działań oraz 

informacją o powiadomieniu rodziców; 

• w przypadku wezwania służb medycznych sporządź szczegółową notatkę służbową. 

 

4.  Działania profilaktyczne: 

• regularnie wietrz i dezynfekuj pomieszczenia oraz zabawki; 

• ucz dzieci zasad higieny; 

• współpracuj z rodzicami, informując ich o konieczności obserwowania dzieci; 



• dbaj o własne zdrowie i przestrzegaj zasad higieny osobistej. Zawsze reaguj szybko  

i zdecydowanie, pamiętając, że zdrowie dzieci jest najważniejsze. 


